GASTROWN
Tydenni menu

6. — 10. cervence ¢

Pondéli Statni svatek D
Den upaleni mistra Jana Husa

ljter)'( Rohlik s pomazankovym maslem, ovoce, ¢aj 1,7
Polévka kminova s vejci 1379
Asijské restované nudle se zeleninou a vajickem 13456789113
Chléb Pecen s bylinkovym tvarohem, zelenina, mléko 17

Streda  Loupak, ovoce, kakao 137
Polévka ze zelenych lusk 17,9
Peceny platyz s ¢ockou po Fecku se zeleninou, salat 4
Podmaslovy chléb s hraskovou pomazankou, zelenina, ¢aj 1,7

Ctvrtek Selsky rohlik s pomazankou z mrkve a cerné ¢ocky, ovoce, mléko 167,11 QM
Polévka hovézi vyvar s jatrovou zavarkou 1,35,6,7,89,11 "'i
Milanské Spagety sypané syrem 1712 S
a Veka s pomazankou ze sardinek, zelenina, €aj 1,47

Patek Slehany tvaroh, malinovy preliv, ovoce, ¢aj 7

ar Polévka cockova 17,9

Prirodni kureci platek, bramborova kase, salatova okurka 7

Slunecnicovy chléb s vajickovou pomazankou a pazitkou, zelenina, mléko 1,37




GASTRON
Tydenni menu s

13.

Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

17. cervence g

e 5
A

Chléb Sumava se syrem Cottage se zeleninou, zelenina, mléko 1,7
Polévka brokolicovy krém17,9

Domaci nudle s makem 167,381

Sojovy rohlik s lucinou, ovoce, Caj 167

Chléb Musketyr s pomazankou z cizrny a kvétaku, zelenina, ¢aj 1,67
Polévka rybi se zeleninou 1,479

Kureci platek ala bazant, dusena ryze 17

Trojhranek s budapestskou pomazankou, ovoce, mléko 1,367

Celozrnny toust s pomazankou z okurky a rajéat, ovoce, mléko 1,7
Polévka porkova 17,9

Veprové na paprice, domaci téstoviny 17

Houska s pomazankou z michanych vajec, zelenina, ¢aj 137

Krehky chléb s pomazankou z cervené repy, zelenina, ¢aj17
Polévka gulasova 17,9

Kapsicky plnéné Spenatem a riccotou, syr, Salvéjové maslo 13,6781
Veka s tunakovou pomazankou, ovoce, mléko 1,47

Kase z ovesnych vlocek s jablky a rozinkami, ovoce, ¢aj 1,7
Polévka hrstkova 17,9

Cinska kureci smés se zeleninou, dusena ryze 134781113
Zabrdovicky chléb se syrovou pomazankou, zelenina, mléko 17




GASTRON
Tydenni menu s

20.

Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

24 . éervence ‘w) B ‘ ¥
& OO w«-x’g

Cerealni razenka s maslem a Sunkou, zelenina, mléko 1,67 -~
Polévka pohankova se zeleninou 7,9 ﬂ
Stépanska veprova pecené s dusenou ryzi 137,10

Konzumni chléb se syrem Philadelphia, ovoce, Caj 17

Slovanské seminko s pomazankou z pecenych paprik, zelenina, ¢aj 17
Polévka z cervené cocky 7,9

Prirodni rybi filé na kminé s bramborovou kasi, salatova okurka 47
Veka s drubezi pomazankou, ovoce, mléko 17

Ovocny Satecek, ovoce, kakao 1,37

Polévka silny zeleninovy vyvar 79

Hovézi platek s rajskou omackou, houskovy knedlik 137,892

Grahamovy rohlik s pomazankou z Cervené ¢ocky a redkvicek, zelenina, ¢aj 1,7

Chléb Podhorak se Spenatovou pomazankou, zelenina, mléko 17 ’3\
Polévka kulajda 1379 . l
Pecené papriky plnéné masem a syrem, vareny brambor, salat 1356781 il
Lamankovy chléb s maslovou rybi pomazankou, ovoce, ¢aj 1,471

Bily jogurt, piskoty, ovoce, ¢aj 137

Polévka risi - bisi 7,9

Téstovinova frittata se zeleninou, salat 13,7

Chléb Zitamoc s drozd'ovou pomazankou, zelenina, mléko 1,37




GASTRON
Tydennimenu ¢

27. — 31. cervence <

Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

!

Chléb Gurman se syrem Ricotta, zelenina, mléko 1,671 -
Polévka Spenatova 1,379 ﬂ
Povidlové tasticky sypané pernikem a cukrem 13,7812

Corny sezam s pazitkovym maslem, ovoce, ¢aj 167,11

Chléb Moskva s pomazankou z kukurice a mrkve, zelenina, mléko 17

Polévka orientalni cizrnovy krém 7,9

Dalmatské cufty, domaci téstoviny 1356781

Vicezrnny toust s pomazankou z vajec, luciny a zakysané smetany, ovoce, ¢aj 137

Zitna bulka s pomazankou ze Sprotdi a jarni cibulkou, zelenina, mléko 1,467
Polévka Cesnekova s kroupami 17,9

Hrachové pyré s videnskym parkem a cibulkou, okurka 1,10

Slovansky krajanek s fazolovou pomazankou, ovoce, ¢aj 17,9

Chléb Beskyd s jemnou ¢esnekovou pomazankou, zelenina, ¢aj 17 93\
Po'levka' hov?2| )/yvar s E)ulgurem 17,9 ' 7 l
Prirodni rybi file, vareny brambor, salat 47 M
Sluneénicova kostka s rozhuda pomazankou, ovoce, mléko 1,3,6,7,10

Jahlova kase s hruskou a medem, ovoce, ¢aj 1,7

Polévka mrkvova s kokosovym mlékem 9

Dynové rizoto se zeleninou sypané syrem, salat coleslaw 7.0
Slovansky bramburek s brokolicovou pomazankou, zelenina, mléko 1,7




