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PROVOZNi RAD MATERSKE SKOLY

C.j.. R2024/3 Platnost od:  30.8.2024
Spisovy znak: Uginnost od:  1.9.2024
Skartacni znak:

Zmeény: Aktualizace:

Reditel 3koly: Jana Hukova

Avdresa Skoly: Puskinova 80, Liberec 24, 463 12
IC: 250 27 611

Matefska 3kola je povinna vypracovat provozni fad, v némz je stanoven rezim dne zohledhujici
vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani
véetné pitného rezimu, zpusob zajisStovani vhodného klimatu a zplUsob manipulace a nakladani
s pradlem.

Provozni fad se fidi zejména:

- zakonem €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi v platném znéni

- zakonem €. 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy8Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

- vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi ¢. 160/2024 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory
a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

- vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi €. 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické poZadavky
na koupalidté, sauny a hygienické limity venkovnich hracich ploch

- vyhlaskou ministerstva Skolstvi €. 14/2005 o pfedskolnim vzdélavani

- Ramcovym vzdélavacim programem pro pfedskolni vzdélavani RVP PV 2017

I. Udaje o zafizeni

Nazev skoly: II. matefska Skola Preciosa, 0.p.s.
Adresa: Puskinova 80, 463 12, Liberec 24
ICO: 250 27 611

Reditelka: Jana Hukova

Zfizovatel: Preciosa, a.s.

Tel.: 485 149 163, 739 520 247
E-mail: reditelka@mspreciosa-liberec.cz
Web. stranky: www.mspreciosa-liberec.cz

Il. Popis zafrizeni:

Typ Skoly matefska Skola s celodennim provozem, soucasti je Skolni vydejna
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Kapacita 48 zapsanych déti, 24 déti ve tfidach
2 tfidy (1. tF. — vékové mladSi déti, 2. tf. — vékové starsi déti)

Personal 4 pedagogicti pracovnici v€etné feditelky
2 provozni pracovnici

Provozni doba od 6.00 do 16.30 hodin (prodlouzena od 1.10.2016)

Vyuziti zafizeni
pro jiné aktivity = spoleCné aktivity pro rodiCe a déti — besidky a tvofivé dilnicky, divadelni
predstaveni, besedy

lll. Rezimové pozadavky

Matefska Skola doplfuje rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni podporuje zdravy télesny, psychicky
a socialni vyvoj ditéte a vytvari optimalni podminky pro jeho individualni rozvoj a pro navazujici
vzdélavani v ZS.

Nastup déti do materské skoly

od 6.00 do 8.00 hodin - dle potfeb rodi¢l, pozdéjsi pfichody (po 8.00 h) pfedem hlasit, rodice jsou
povinni doveést dité do tfidy a osobné& ho pfedat ulitelce. Pfi nastupu ditéte do matefské Skoly je
uplathovan individualné pfizplsobeny adaptacni rezim.

Rezim dne

Respektuje dobu pfichodu a odchodu déti, jejich vékové a individualni zvlastnosti i potfeby, biorytmus
a naro¢nost provadénych ¢innosti. Rezim dne je z organizacnich ddvodu Skoly stanoven pro obé tfidy
stejné, ucitelky ho mohou pruzné pfizpusobovat aktualnim potfebam déti.

06.00 — 08.00 pfichod déti do tfid, pfivitani, volné hry a ¢innosti

08.00 — 08.10 komunitni kruh

08.10 — 08.30 hygiena, pfesnidavka

08.30 - 09.30 spontanni i fizené €innosti, pohybové hry, poznavaci €innosti
09.30 - 11.00 hygiena, oblékani, pobyt venku

11.00-11.30 hygiena, obéd

11.30-12.00 pfiprava na odpodinek, pohadka, odchod déti po obédé
12.00 - 13.45 odpocinek

13.45-14.00 probouzeni déti

14.00 — 14.20 hygiena, odpoledni svacina

14.20 - 16.30 hry, spontanni i fizené €innosti, odchod dom(

Spontanni hra
prevliada v dobé schazeni a rozchazeni déti, v dobé svaciny a pfi pobytu venku.

Casové vymezeni pro spontanni hru:

06.00 — 08.00 pfichod déti do tfid, pfivitani, volné hry a Cinnosti
09.30-11.00 pobyt venku
14.20 - 16.30 hry, spontanni i fizené Cinnosti, odchod domu
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Didakticky cilené €innosti (Cinnosti fizené pedagogem)

Tyto Cinnosti zafazujeme denné a to zpravidla pfed pobytem venku a v odpolednich hodinach.
Probihaji formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace uditelek s détmi, vychazeji z potfeb
a zajmu déti.

Casové vymezeni pro didaktické ginnosti:

08.00 - 08.10 komunitni kruh/pohybové &innosti
08.30 - 09.30 spontanni i fizené €innosti, pohybové hry, poznavaci €innosti
14.20 - 16.30 hry, spontanni i fizené €innosti, odchod dom{

Prace s interaktivni tabuli

je zafazovana rano béhem schazeni a odpoledne bé&hem rozchazeni déti (spojené ftfidy).
Pro vychovna a vzdélavaci témata je vyuzivana dle TVP (tfidniho vzdélavaciho programu) obvykle
1x tydné dopoledne — kazda tfida.

Sledovani televize/videa
je vyuzivano pouze pro vychovna a vzdélavaci témata, pohybové chvilky. Délka programl je
maximalné 20 minut.

Pohybové aktivity
VSechny tfidy jsou vybaveny pro pohybové &innosti riznorodym nacinim, nafadim a pomuckami,
které se soustavné obnovuji a doplriuji a které si mezi sebou tfidy pujCuji.

Pohybové aktivity v MS probihaiji v prib&hu celého dne:

v pred dopoledni svacinou — individualné, nebo skupinové zamérené pohybové ¢innosti

v' pfed pobytem venku — cvi¢eni s nacinim doprovazené slovem nebo hudbou, pohybové hry,
psychomotorické hry, zdravotni a relaxacni cviCeni

pfi pobytu venku — sezénni pohybové €innosti, pohybové hry

odpoledne po odpocinku — pohybové chvilky, individualni hry, hudebné pohybové €innosti
minimalné 1x tydné fizené TV Cinnosti zaméfené na cviceni na naradi (cvi¢ebni Ubory)

AN

Pohybové aktivity mimo MS:
v vylety do ekologického centra Strevlik
v' vylety a prochazky v pfirodé

Casové vymezeni pro pohybové aktivity:

07.30-08.10 pFichod déti do tfid, pfivitani, volné hry a €innosti

08.30 - 09.30 spontanni i fizené €innosti, pohybové hry, poznavaci €innosti
09.30-11.00 pobyt venku
14.20 - 16.30 hry, spontanni i fizené Cinnosti, odchod domu

Pobyt venku

Probiha zpravidla 1,5 - 2 hodiny dopoledne a 1,5 — 2 odpoledne (dle pocasi).

Délku pobytu venku pfizplsobujeme pocasi a stavu ovzdus$i, zpravidla v prostorach skolni zahrady.
Pro pobyt venku je vyuzivano i nejblizsiho okoli MS (louka, rybnik).

Skolni zahrada je pIné& oplocena, vhodna pro sport i pro vzdélavani, poskytuje détem rozmanity terén,
dvé piskovisté, travnatou i tvrdou plochu, lavi¢ky, stoly, klouzagky, pruzinova houpadla, kolotog,
hrazdy a prolézacky.

VSe je upravovano a pribézné udrzovano pro bezpecny pobyt déti venku, 1x za rok je provadéna
odborna revize télovychovného nafadi na Skolni zahradé.
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V letnich mésicich je provoz pfizpusoben tak, aby byly €innosti pfenaseny ven jiz v rannich hodinach.
Pobyt venku muze byt zkracen nebo zcela vynechan pouze pfi mimofadné nepfiznivych klimatickych
podminkach a pfi vzniku smogové situace.

PFi pobytu venku jsou vyuzivany €innosti fizené i spontanni:
v sezoénni ¢innosti

v tvofivé, praktické a kognitivni ¢innosti

v' pohybové a sportovni hry s nacinim

v' turistika

Odpocinek

K odpolednimu odpocCinku détem slouZi prostory leharny v pfizemi s détskymi difevénymi postylkami
s molitanovou matraci. Kazdé dité ma pfidéleno své oznacené lUzkoviny. Pyzama déti ukladaji do
textilnich kapsarl positych znackou.

Doba a forma odpocinku vychazi z individualnich potfeb déti. Détem Cteme pohadky vzdy vhodné
zvolené k tématu tfidniho programu.

Déti nejsou nuceny ke spanku, ale musi zachovavat klid, aby nerusily ostatni kamarady, ktefi spanek
vyzaduji. Po odpocCinku si déti mohou na lehatkach prohlizet détské knihy a Casopisy, nebo je jim
nabizena klidova ¢innost u stole€ku, pfedskolni déti mohou pracovat s pracovnimi listy, kde se
procviCuji ¢innosti, které jim usnadni vstup do 1. tfidy zakladni $koly.

Déti vstavaji pribézné po probuzeni. Ulitelka sama déti probouzi ve 13.45 hod. BEhem odpodinku
déti vzdy mohou individualné uspokoijit své hygienické potieby.

Casové vymezeni doby odpodinku, spanku:

11.45-13.45 ukladani ke spanku, pohadka, spanek
13.45-14.00 probouzeni déti, vstavani, pfevliékani, hygiena
Stravovani

Celodenni stravovani déti a zaméstnancu je zajiStovano od 1.6.2018 dovozem jidla z firmy
GASTRON Liberec. Pokud je dité pfitomno v dobé podavani stravy, vzdy se stravuje.

Vydej stravy zajiStuje pani uklizeCka na CasteCny uvazek, na stolovani dohlizeji pedagogické
pracovnice.

Nasilné nutit déti do jidla je nepfipustné.

Mezi jednotlivymi jidly jsou tfihodinové intervaly.
Bilé nadobi je umyvano v myckach pfimo v pfilehlych pfipravnach jidel u tfid, ¢erné nadobi umyva

pani uklize€ka v kuchyni vydejny. Nadobi se umyva ihned.

Doba zahajeni podavani stravy:

v 08.10-08.30 dopoledni svadina
v’ 11.00-11.30 obéd

v' 14.00-14.20 odpoledni svacina
Pitny rezim

Napoje dovazi firma GASTRON Liberec, vydej zajiStuje pani uklizeCka: ovocné Caje, mléEné napoje
(mléko, ¢aj s mlékem, bila kava, kakao, koktejl). Déti maji moznost se napit v pribéhu celého dne dle
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vlastni potfeby, podavame &istou vodu nebo &aj. Na pfijimani tekutin détmi dohliZeji uditelky. V letnich
mésicich je détem zajisténo podavani tekutin béhem celého pobytu venku.

Otuzovani

vzduchem:

v’ vyvétrani v pribéhu dne

v' dostate¢ny pobyt venku

v' vhodné oblékani na pobyt venku (pfiméreny odév odpovidajici pocasi)

v' déti maji moznost si béhem dne nékteré ¢asti odévu odlozit nebo naopak obléci

vodou:
4 v letnich mésicich sprchovanim na $kolni zahradé
v" hry s vodou na $kolni zahradé

IV. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

Zpusob a intenzita vétrani

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:

rano pred pfichodem déti do tfidy intenzivni vyvétrani
pfed i pfi pohybovych aktivitach

v pribéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani

pfed pfichodem déti z pobytu venku

béhem odpoledniho odpodinku déti

NNANENENRN

Teplota vzduchu

Prostory ureny ke hfe jsou vytapény na 20°C az 22°C.

Kontrolu teploty vzduchu zajistuje ucitelka, kazda tfida je vybavena nasténnym teplomérem.
Osvétleni

TFidy i herny jsou dostate¢né osvétleny dennim i umélym svétlem.
Ochranu pfed osInénim zaijistuji v oknech zaluzie. Povrchy pracovnich ploch nejsou lesklé.

V. Zasobovani pitnou vodou

Vodu odebirame z méstské vodovodni sité.

VI. Zplsob zajisténi vymény a skladovani pradla
Vyména a prani pradla

v' llzkoviny jednou za 3 tydny

v ruéniky jednou za tyden, nebo v pfipadé potfeby ihned

v' pyzamo jednou za tyden vyperou rodi¢e déti

Prani a mandlovani pradla nam zajiStuje firma.
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Spinavé rucmky a Iozn| pradlo provozm pracovnlce sesblrajl do |geI|tovych oball na svém oddelenl
pradlo a ru¢niky jsou ukladany do skfini.

SkFiné se pravidelné vétraji a 1x mési¢né dezinfikuiji.

Pfi vyskytu infekEniho onemocnéni se ruc¢niky a lozni pradlo vyméni ihned a vyperou s pouZitim
dezinfekéniho prostfedku.

Kontaminované pradlo se vyméni a vypere ihned.

Prani pracovnich odévu si zajistuji zaméstnanci sami.

VIl. Rezim uklidu

Za Fadné provadéni uklidu a dezinfekce v prostorach MS zodpovidaji uklizeéky. Reditelka organizuije,
fidi a kontroluje praci uklize€ek a dava jim k tomu uCelu zavazné pokyny. Zaroven zodpovida za
nakup, evidenci a vydej Cisticich a dezinfekénich prostfedkl ze skladu Cisticich prostiedkl a za jejich
spravné pouziti.

Zplsob a ¢etnost tklidu a ¢isténi
Denné:

v' setfeni véech podlah a povrchl na vihko

v vynaseni odpadku

v’ vycisténi kobercll vysavatem

v’ za pouziti Cisticich prostfedkll s dezinfekénim G€inkem umyti umyvadel, zachodovych mis,
sedatek na zachodech

Tydné:
v' omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfekce umyvaren a zachodu
v'dezinfekce hiebenu

v'dezinfekénim prostfedkem setfeni podlahovych ploch, okennich parapetu, nabytku,

2x roéné:

v' umyti oken véetné ramu
v'umyti svitidel a svételnych zdrojli
v' celkovy uklid vSech prostor Skoly

Malovani:
v tfidy matefské Skoly — 1x za tfi roky
v' prostor $kolni kuchyné — ro¢né

VIIl. Péce o skolni zahradu

Matefska Skola ma vlastni oplocenou Skolni zahradu. Za Cistotu a udrzbu Skolni zahrady zodpovida
domovnik.
Domovnik v zimnich mésicich Cisti pfistupové chodniky ruénim naradim. V letnich mésicich zajistuje

vV v

sekani travy pribézné dle potfeby, zpravidla 1x za 14 dnu.
Parkovi$té a vjezd do arealu MS udrzuje zfizovatel Preciosa a.s.
UcCitelky denné pfi pobytu s détmi na zahradé kontroluji, zda se na ploSe nenachazeji nebezpectné

pfedméty.
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Piskovisté jsou pfikryta sitémi proti znecisténi zvifaty, spadu listi a jinych necistot. Vyména pisku se
provadi po 2-3 letech. Piskovisté jsou v Iété dle potfeby vihéena vodou.

IX. Zavérecna ustanoveni

= Rusi se pfedchozi Provozni fad ze dne 1.9.2023.
= Tento Provozni fad nabyva platnosti dne 30.8.2024 a jeho ucinnost je od 1.9.2024.

= Reditelka $koly zabezpe&i seznameni zaméstnanc(i MS s obsahem Provozniho fadu.

= Noveé pfijimani zaméstnanci budou s timto fadem seznameni pfed podpisem pracovni smlouvy.

= Reditelka $koly zabezpedi seznameni s provoznim Fadem vSechny zakonné zastupce déti
dochazejicich do této matefské Skoly na Schuzce rodicu.

= Seznameni s Provoznim fadem stvrzuje zakonny zastupce ditéte svym podpisem.

» Jeden vytisk Provozniho fadu bude vyvésen v chodbé pfed Satnami déti.

= PF pozdgjsim nastupu ditéte do MS je zakonny zastupce povinen seznamit se s Fadem $koly
nejpozdeji do 14 dnl od doby nastupu ditéte.

» VeSkeré dodatky, popfipadé zmény mohou byt provedeny pouze pisemnou formou.

V Liberci dne 30.8.2024

Jana Hukova, feditelka Skoly
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